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VAAM-Forschungspreis 2026 an Johannes Hartl

Wie Mikroben ihre Fitness anpassen VéM

Fur neue Erkenntnisse zum Zusammenspiel von Genen, Umwelt und Stoffwechsel bei
Mikroorganismen erhalt Dr. Johannes Hartl den VAAM-Forschungspreis 2026. Der Mo-
lekularbiologe vom Berliner Institut fir Gesundheitsforschung und der Charité —Univer-
sitatsmedizin Berlin erméglicht Einblicke in die molekularen Vorgange in mikrobiellen
Zellen und eroffnet so Perspektiven, Krankheitserreger effektiver zu bekdmpfen. Den
mit 10.000 Euro dotierten Preis fur herausragende aktuelle Arbeiten in der Mikrobiologie
verleiht die Vereinigung fir Allgemeine und Angewandte Mikrobiologie (VAAM) auf ihrer
Jahrestagung in Berlin am 22. Marz 2026.

Mikroorganismen passen sich ihrer Umwelt meister-
haft an: Sie besiedeln unterschiedliche Lebens-
raume und reagieren flexibel auf wechselnde Bedin-
gungen — durch genetische Veradnderungen oder
durch schnelle Anpassung ihres Stoffwechsels und
der Proteinzusammensetzung. Moderne Methoden
ermoglichen nun einen systematischen Blick auf
diese Prozesse. Hartl erstellt eine Art ,Fingerab-
druck® der Proteine und Stoffwechselprodukte der
Zellen mit Hilfe von Massenspektrometrie. Das er-
laubt Rickschlisse, wie Mikroben ihren Stoffwechsel
regulieren und so das Uberleben unter verschiede-
nen Umweltbedingungen ermdglichen.

So setzten Bakterien und Hefepilze ihre Stoffwech-
selprodukte abhangig von den Bedingungen um und
balancieren sie entsprechend aus. Verfolgt man die
chemischen Umwandlungen in den Zellen systema-
‘ tisch, lassen sich sowohl limitierende als auch regu-
Genetische Unterschiede und die Umwelt latorische Molekile identifizieren. So beeinflussen
beeinflussen den mikrobiellen Stoffwechsel. peispielsweise Vitamine je nach Situation Wachstum
Z;’;i;? A'\::::S:::n ?:rMoﬂiﬁli::::z:,m;:t:j und Zellteilung. Weitere Ursachen fur Stoffwechsel-

Unterschieden in Wachstum und Verhalten von Engpésse sind Regulationsprozesse auf Enzym-
Mikroben fiihren. © Hart und Proteinebene oder genetische Defekte.

Ein pragnantes Beispiel fur dieses Zusammenspiel fand Hartl in petite-Hefen, denen das mi-
tochondriale Genom fehlt. Zellen kompensieren die dadurch entstehenden Engpéasse durch
Genmutationen im Zellkern, aber auch durch Anderungen im Stoffwechsel. Uberraschender-
weise kann die Zugabe passender Nahrstoffe diesen schwerwiegenden Defekt kompensieren.

Anpassungen der Hefepilze etwa an den menschlichen Korper verbergen sich aber meist hin-
ter vielen kleinen Mutationen. Um die komplexen zugrundeliegenden Mechanismen besser zu
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verstehen, untersuchten Hartl und ein internationales Team tausende natirliche genetische
Varianten aus zwei Hefestdammen — einer aus einem Weingut, der andere aus einem Patien-
ten. ,Wir wollen die Unterschiede zwischen Erregern und ihren harmlosen Verwandten erfas-
sen und spéter fur Therapieansatze nutzen®, hofft Hartl. Sie analysieren, wie die unterschied-
liche genetische Ausstattung die Konzentration tausender Proteine beeinflusst. Viele Mutatio-
nen bleiben zunachst &ulRerlich unauffallig, fihren aber im Molekilmuster zu markanten Un-
terschieden. ,Mit molekularen Karten identifizieren wir wichtige genetische Varianten und sa-
gen deren Effekte vorher, noch bevor sie unter bestimmten Umweltbedingungen auferlich
sichtbar werden®, erklart der Molekularbiologe. ,So konnten wir chne weitere Experimente, nur
anhand der Protein-Daten vorhersagen, welche Stamme anfalliger fur ein Antipilzmittel sind.”

Hartls Ansatze legen Grundlagen fir ein tieferes Verstandnis der Rolle des Stoffwechsels in
der mikrobiellen Anpassungsfahigkeit. Gefordert durch einen renommierten europdaischen
ERC-Starting Grant wendet seine Arbeitsgruppe sie nun auf Wirt-Pathogen-Wechselwirkun-
gen an, um molekulare Mechanismen von Pilzinfektionen besser zu verstehen. Solche kaum
beachteten Erkrankungen kosten jahrlich tGber 1,5 Millionen Menschen weltweit das Leben.

Das VAAM-Auswahlkomitee lobt Hartls ,auftergewohnliches Talent, seine durchdachten und
kreativen Forschungsansatzen und Visionen®. Er sei aul3erst eigeninitiativ, habe ein sehr in-
ternationales Profil und verbinde auf einzigartige Weise Biochemie und Analytik mit Mikrobio-
logie und klinischen Ansatzen. ,Hartls Arbeiten haben zu einer Fulle spannender Entdeckun-
gen gefuhrt und neue interessante Forschungsrichtungen erdffnet®, so VAAM-Prasidentin
Nicole Frankenberg-Dinkel. Er sei ein aul3ergewdhnlicher, unabhangiger Wissenschatftler, ein
groBRartiger Kommunikator und Teamplayer, loben ihn Kolleg:innen. Damit sieht die VAAM ihn
als vorbildlichen Botschatfter fur junge Mikrobiolog:innen. Anja Stériko (VAAM)

Dr. Johannes Hartl (37) leitet eine Forschungsgruppe am Berlin Institute for
Health (BIH) und der Charité — Universitatsmedizin Berlin. Er studierte Mole-
kularbiologie in Wien, mit Aufenthalten in Ottawa und Cambridge. 2018 promo-
vierte er bei Prof. Dr. Julia Vorholt an der ETH Zurich in der Schweiz; seine
Dissertation wurde 2019 mit der ETH-Medaille ausgezeichnet. Nach einem
SNF-geforderten Postdoc an der Charité — Universitatsmedizin Berlin bei Prof.
\ o “i‘ Dr. Markus Ralser folgte 2023 eine Gruppenleiterstelle am BIH. 2025 erhielt er
Dr. Johannes Hartl (privat) €inen ERC-Starting Grant. Informationen: https://www.bihealth.org/de/for-
schung/arbeitsgruppe/systembiologie-und-systemmedizin-des-stoffwechsels.

Die VAAM vertritt rund 3300 mikrobiologisch orientierte Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler aus Forschung und Industrie. Die Bandbreite der Forschung reicht

von Bakterien, Archaeen und Pilzen in Lebensmitteln und Gewassern tiber Krank- V@M
heitserreger bis hin zu Genomanalysen und industrieller Nutzung von Mikroorganis-

men und ihren Enzymen. Die diesjahrige Jahrestagung findet am 22.-25. Mérz in
Berlin statt (https://vaam-kongress.de/).

Informationen, Kontakte, Bildmaterial:

Dr. Anja Storiko |Tel. 06192 23605 | vaam@stoeriko.de

Geschéftsstelle der VAAM: Dr. Katrin Muth | Morfelder Landstraf3e 125 | D- 60598 Frankfurt am Main
Tel: 069 66056720 | Fax: 09 660 567 22 | https://vaam.de/
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